
 
 

ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ  «ВСЕРОССИЙСКИЙ  ЭЛЕКТРОПРОФСОЮЗ» 
 

КРАСНОЯРСКАЯ   КРАЕВАЯ  ОРГАНИЗАЦИЯ  
  

    

    П Р Е З И Д И У М 
 

    П О С Т А Н О В Л Е Н И Е 
 

14 сентября 2026 г.                     г. Красноярск                                            № 8-2 

 

О проведении VI Спартакиады  

КрасКО ВЭП 
 

           В целях развития массовой физической культуры и спорта, пропаганды 

здорового образа жизни среди работников предприятий и организаций 

электроэнергетической отрасли Красноярского края, а также сплочения трудовых 

коллективов организаций энергетики, Красноярская краевая организация 

Общественной организации «Всероссийский Электропрофсоюз» 24 октября 2026 года 

проводит Спартакиаду среди команд первичных профсоюзных организаций КрасКО 

ВЭП.  

Место проведения: МФК «Радуга» (ул. Елены Стасовой, 69л), начало в 10.00 

часов. 

    Основные правила и условия, а также регламент Спартакиады изложены в 

Положении о проведении Спартакиады (Приложение № 1).  

   Проект сметы расходов (Приложение № 2) рассчитан с учётом фуршетного 

обслуживания, аренды спортзала, а также затрат на награждение призами и грамотами 

участников команд, занявших призовые места. 

          Учитывая вышеизложенное, КрасКО ВЭП 

 

ПОСТАНОВЛЯЕТ: 

 

1. Провести Спартакиаду среди команд первичных профсоюзных 

организаций Красноярской краевой организации Общественной организации 

«Всероссийский Электропрофсоюз» 24 октября 2026 года. 

2. Утвердить Положение о проведении Спартакиады (Приложение № 1). 

3. Утвердить предложенную смету расходов на организацию и проведение 

Спартакиады среди команд первичных профсоюзных организаций КрасКО ВЭП 

(Приложение № 2).  

4. Утвердить форму заявки (Приложение №3). 

5. Председателям ППО ознакомить участников с Положением о проведении 

Спартакиады. 

6. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на 

технического инспектора труда КрасКО ВЭП Пузевича И.Ю. 

 

 

Председатель                               ___________                                   Л.И. Краева 
                                                                          (подпись) 
                      М.П. 
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Приложение № 1  

к постановлению 

Президиума КрасКО ВЭП 

№ 8-2 от 14.09.2026г 

 

 
ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении Спартакиады среди ППО КрасКО ВЭП 

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

1.1. Организация физкультурно-оздоровительной и воспитательной работы; 

1.2. Повышение спортивного мастерства, пропаганда здорового и активного образа 

жизни; 

1.3. Поднятие и укрепление корпоративного духа; 

1.4. Выявление сильнейших команд. 

 

2. ОСНОВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ СПАРТАКИАДЫ 

2.1. Основным документом, регламентирующим порядок проведения спартакиады, 

является настоящее Положение, обязательное для исполнения всеми участниками. 

 

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

Спартакиада будет проходить 24 октября 2026г. в МФК «Радуга» (ул. Елены Стасовой, 

69л).  

Начало соревнований 24 октября – в 10.00 часов. 

Парад-открытие соревнований – 24 октября в 9.50 часов. 

Закрытие соревнований 24 октября после завершения финальных игр. 

 

4. ВИДЫ СПОРТА 

4.1. Волейбол (состав команды – 8 чел.); 

4.2. Настольный теннис (1 муж.; 1 жен.); 

4.3. Дартс (1 муж.; 1 жен.); 

4.4. Испытания ВФСК ГТО (1 муж.; 1 жен.); 

4.5. Баскетбол 3х3 (состав команды 4 чел.) 

4.6. Плавание (1 муж.; 1 жен.). 

 

5. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВКИ 

5.1. Заявку необходимо подать в электронном виде. В заявке указывается ФИО, 

должность сотрудника, дата рождения, дата вступления в профсоюз, контактные 

данные капитана команды. Также на каждого участника предоставляется копия 

трудовой книжки (справка), заверенная администрацией предприятия. 

5.2. К участию в соревнованиях допускаются штатные работники предприятий и 

организаций электроэнергетической отрасли Красноярского края, входящих в состав 

КрасКО ВЭП, являющиеся членами Всероссийского Электропрофсоюза, независимо от 

занимаемой должности и специальности. 

5.3. Спортсмен может принимать участие в нескольких видах спорта, для этого 

необходимо включить его в заявки. 

5.4. Заявки на участие необходимо подать в Красноярскую краевую организацию 

Общественной организации «Всероссийский Электропрофсоюз» не позднее 2 октября 

2026 года (телефоны: 227-89-94, 227-45-64, e-mail: krelectr@mail.ru, 

tekhinspekt.kraskovep@mail.ru). 

mailto:krelectr@mail.ru
mailto:tekhinspekt.kraskovep@mail.ru
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6. ПРОВЕДЕНИЕ ЖЕРЕБЬЕВКИ 

6.1. Жеребьевка проводится в формате онлайн 9 октября 2026 г. в 13.00. После 

проведения информация с результатами направляются председателям ППО по 

электронной почте и      в группу MAX. 

 

7. ВОЛЕЙБОЛ 

 

7.1. ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ СХЕМА ПРОВЕДЕНИЯ 

7.1.1. Система проведения соревнований определяется судейской коллегией в 

зависимости от количества участвующих команд (в группах или по круговой системе). 

 

7.2. ПРАВИЛА ИГРЫ 

7.2.1. Правила проведения встреч соответствуют действующим официальным 

волейбольным правилам, утверждёнными ФИВБ. Отдельные отступления от 

официальных правил допускаются, в связи с любительским статусом соревнований. 

 

7.3. ОПРЕДЕЛЕНИЕ МЕСТ 

7.3.1. Места команд в турнирной таблице в ходе группового этапа определяются по 

сумме набранных очков. За победу в матче со счетом 2-0 начисляются «3» очка, за 

поражение «0» очков, за победу в матче со счетом 2-1 начисляются «2» очка, за 

поражение «1» очко; 

7.3.2. Команда, набравшая большее количество очков, располагается в текущей и 

итоговой турнирной таблице выше команды, набравшей меньшее количество очков; 

7.3.3.  В случае равенства очков у двух и более команд места команд в таблице 

определяются: 

− по лучшему соотношению выигранных и проигранных партий; 

− по соотношению выигранных и проигранных мячей; 

− по результатам личных встреч. 

 

8. НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС 

 

8.1. СХЕМА ПРОВЕДЕНИЯ 

8.1.1. Представители команд играют в круг по системе «каждый с каждым» (мужчины          

с мужчинами, женщины с женщинами, при необходимости пара на пару); 

8.1.2. Командная встреча проводится из 3 игр, для победы необходимо набрать 2 очка. 

8.1.3. Порядок встреч в командном матче: муж. – муж.; жен. – жен.; муж./жен. – 

муж./жен. (при необходимости). 

 

8.2. ПРАВИЛА 

8.2.1. Соревнования проводятся в соответствии с правилами соревнований по 

настольному теннису, утверждёнными ФНТР. 

 

8.3. ОПРЕДЕЛЕНИЕ МЕСТ 

8.3.1. Места спортсменов в турнирной таблице определяются по сумме набранных 

очков.   За победу в матче начисляется «1» очко, за поражение «0» очков; 

8.3.2. Спортсмен, набравший большее количество очков, располагается в итоговой 

турнирной таблице выше спортсмена, набравшего меньшее количество очков; 

8.3.3.  В случае равенства очков у двух и более спортсменов места в таблице 

определяются: 
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− по лучшему соотношению выигранных и проигранных партий; 

− по результатам личных встреч. 

 

9. ДАРТС 

 

9.1. СХЕМА ПРОВЕДЕНИЯ 

9.1.1. Представители команд играют в круг по системе «каждый с каждым» (мужчины          

с мужчинами, женщины с женщинами). 

 

9.2. ПРАВИЛА ИГРЫ 

9.2.1. Каждая сторона в игре начинает со счёта «301». Метод ведения счёта заключается 

в вычитании полученного количества очков из оставшихся, пока один из игроков не 

достигнет «0». Заканчивать игру нужно так, чтобы полученное количество очков свело 

счёт до нуля; 

9.2.2. Если бросок дротика дал большее количество очков, чем нужно для нулевого 

завершения игры, то все броски текущего подхода не засчитываются, и счёт остаётся 

прежним, каким он был до серии бросков, приведших счёт к перебору; 

9.2.3. Каждая игра в «301» носит название «Лэг». Игра ведётся до побед в двух «Лэгах»; 

9.2.4. В игре центр мишени должен находиться на высоте 1,73 метра от пола, а 

расстояние от лицевой стороны мишени до линии, с которой игроки метают дротики, 

составляет 2,37; 

9.2.5. Стандартная мишень разделена на двадцать пронумерованных секций, каждой 

присвоено число от 1 до 20. В центре находится «яблочко», попадание в которое 

оценивается в 50 очков, окружённое зелёным кольцом вокруг него (25 очков). Внешнее 

узкое кольцо означает удвоение числа сектора, внутреннее узкое кольцо означает 

утроение числа сектора; 

9.2.6. Попадание дротика вне узкого внешнего кольца очков не приносит. Если дротик       

не остаётся в мишени после броска, он также не приносит очков. Очки 

подсчитываются после того, как игрок метает 3 дротика. После этого ход переходит к 

другому игроку. 

 

9.3. ОПРЕДЕЛЕНИЕ МЕСТ 

9.3.1. Места спортсменов в турнирной таблице определяются по сумме набранных 

очков.   За победу в матче начисляется «1» очко, за поражение «0» очков; 

9.3.2. Спортсмен, набравший большее количество очков, располагается в итоговой 

турнирной таблице выше спортсмена, набравшего меньшее количество очков; 

9.3.3.  В случае равенства очков у двух и более спортсменов места в таблице 

определяются: 

− по лучшему соотношению выигранных и проигранных «Лэгов»; 

− по результатам личных встреч. 

 

10.  ИСПЫТАНИЯ ВФСК ГТО 

 

10.1. СХЕМА ПРОВЕДЕНИЯ 

10.1.1. Состав от команды: один мужчина и одна женщина. Каждый проходит 

испытания индивидуально. 

10.1.2. Дисциплины:  

1. Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу. 

2. Поднимание туловища из положения лежа на спине. 

3. Наклон вперед из положения стоя. 



4 

 

4. Прыжок в длину. 

 

10.2. ОПРЕДЕЛЕНИЕ МЕСТ 

10.2.1. Подсчет баллов осуществляется с точностью до сотых (0.01) единиц, при 

равенстве баллов у двух или более участников, преимущество отдается участнику - 

показавшему лучший результат в отжимании, далее в наклоне, поднятии туловища. 

10.2.2. Победитель соревнований в командном первенстве определяется по 

наибольшей сумме баллов, набранных всеми членами команды (два человека). 

10.2.3. При равенстве баллов у двух и более команд, преимущество отдается команде, 

участники которой набрали большее количество баллов в отжимании, далее в наклоне, 

поднятии туловища. 

 

11. БАСКЕТБОЛ 3Х3 

 

11.1. СХЕМА ПРОВЕДЕНИЯ 

На основании поданных заявок будут определен порядок проведения соревнований            

(в группах или по круговой системе). 

 

11.2. ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ СХЕМА ПРОВЕДЕНИЯ 

11.2.1.   Команды разбиваются на 2 группы («A» и «B») и играют в круг по системе 

«каждый с каждым». Разделение команд на группы проходит с помощью жеребьевки. 

Команды, занявшие с 1 по 2 места в своих группах, выходят в полуфинал. Команды, 

занявшие с 3 по 4 места, разыгрывают места с 5 по 8 и т.д. 

11.2.2. В полуфинале 1 команда группы «A» играет со 2 командой группы «B» и 

наоборот. 

 

11.3. ПРАВИЛА ИГРЫ 

11.3.1. Соревнования командные. Проводятся среди мужских команд в соответствии             

с правилами вида спорта «баскетбол», утверждёнными приказом министерством спорта 

Российской Федерации от 16.03.2017 № 182 с изменениями, внесенными приказами 

министерства спорта Российской Федерации от 04.05.2017 № 411, от 31.05.2019 № 

435). 

Состав команды 4 человека (3 игрока на площадке и 1 запасной). 

 

11.4. ОПРЕДЕЛЕНИЕ МЕСТ 

11.4.1. Места команд определяются по наибольшей сумме очков, набранных командами   

по результатам всех встреч (победа - 2 очка, поражение - 1 очко); 

10.4.2. В случае равенства очков у двух и более команд преимущество получает 

команда, имеющая: 

- наибольшее количество побед во всех играх; 

- лучший результат в играх между собой (количество очков, количество побед, 

разность забитых и пропущенных мячей, число забитых мячей на чужом поле); 

- лучшую разность забитых и пропущенных мячей во всех играх; 

- наибольшее количество забитых мячей во всех играх; 

- в случае равенства всех этих показателей – по жребию. 

 

12. ПЛАВАНИЕ 

 

12.1. СХЕМА ПРОВЕДЕНИЯ 
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Соревнования лично-командные. Состав команды - 2 человека, в том числе 1 мужчина                     

и 1 женщина, независимо от возрастной группы. 

Дисциплины: 

1. Мужчины - 50 метров, вольный стиль. 

2. Женщины - 50 метров, вольный стиль.  

3. Эстафета смешанная вольный стиль (мужчина и женщина) 2 этапа: 1 этап (женский)      

50 м., 2 этап (мужской) 100 м. 

 

12.2. ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ  

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «плавание», 

утвержденными приказом министерства спорта Российской Федерации от 17.08.2018        

№ 728, с изменениями, внесенными приказом министерства спорта Российской 

Федерации от 21.01.2019 № 37. 

 

12.3. ОПРЕДЕЛЕНИЕ МЕСТ 

Победители среди мужчин и женщин определяются по самому быстрому времени 

заплыва. Командное первенство определяется по наименьшей сумме мест. В случае 

равенства очков у двух или более команд, преимущество определяется по лучшему 

результату, показанному командой в эстафете. 

 

13. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

13.1. Расходы, связанные с командированием команд, их проживанием и питанием, 

несут командирующие организации совместно с ППО.  

13.2. Расходы, связанные с организацией соревнований, оплатой судейской бригаде, 

приобретению призов, работе буфета и т.д., несет Красноярская краевая организация 

Общественной организации «Всероссийский Электропрофсоюз». 

 

14. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ СПАРТАКИАДЫ 

14.1. Победитель в общекомандном зачете Спартакиады определяется по наименьшей 

сумме мест, занятых в соревнованиях по всем видам спартакиады: волейбол, 

настольный теннис, дартс, баскетбол 3х3, плавание и испытания ВФСК ГТО. 

14.2. В случае равенства очков у двух и более команд преимущество получает 

команда, имеющая наибольшее количество первых, вторых, третьих мест. 

 

15. НАГРАЖДЕНИЕ. 

15.1. Участники, ставшие победителями и призерами в соревнованиях, награждаются 

грамотами и ценными призами. 

 

16. СТРАХОВАНИЕ И ЛИЧНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 

16.1. Участникам соревнований рекомендуется иметь при себе полис страховании 

жизни и здоровья от несчастных случаев во время проведения спортивного 

мероприятия. Страхование участников соревнований производится в соответствии с 

действующим законодательством Российской Федерации и субъектов Российской 

Федерации. 

16.2. Участники соревнований обязаны предоставить организаторам расписку                   

об ответственности за жизнь, здоровье, безопасность (Приложение №4). 

 

 

Председатель КрасКО ВЭП            Л.И. Краева 
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Приложение № 3  

к постановлению 

Президиума КрасКО ВЭП 

№ 8-2 от 14.09.2026г 

 

 

ЗАЯВКА 

команды ___________________________________________________ 

на участие в соревнованиях по волейболу  

Спартакиады среди команд первичных профсоюзных организаций КрасКО ВЭП 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О. 

Дата 

рождения 

Дата 

вступления 

в профсоюз 

Виза 

врача, 

подпись, 

печать 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

 

Допущено ____ чел.     Врач __________________________  
Ф.И.О., подпись 

 

Председатель ППО                                               ___________________________  
Ф.И.О., подпись, печать 

Ответственный от команды:                                ___________________________  
Ф.И.О., номер сот. телефона 
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ЗАЯВКА 

команды ___________________________________________________ 

на участие в соревнованиях по дартсу  

Спартакиады среди команд первичных профсоюзных организаций КрасКО ВЭП 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О. 

Дата 

рождения 

Дата 

вступления 

в профсоюз 

Виза 

врача, 

подпись, 

печать 

1.     

2.     

 

 

 

 

Допущено ____ чел.     Врач __________________________  
Ф.И.О., подпись 

 

Председатель ППО                                               ___________________________  
Ф.И.О., подпись, печать 

Ответственный от команды:                                ___________________________  
Ф.И.О., номер сот. телефона 
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ЗАЯВКА 

команды ___________________________________________________ 

на участие в соревнованиях по настольному теннису 

Спартакиады среди команд первичных профсоюзных организаций КрасКО ВЭП 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О. 

Дата 

рождения 

Дата 

вступления 

в профсоюз 

Виза врача, 

подпись, 

печать 

1.     

2.     

 

 

 

 

Допущено ____ чел.     Врач __________________________  
Ф.И.О., подпись 

 

Председатель ППО                                               ___________________________  
Ф.И.О., подпись, печать 

Ответственный от команды:                                ___________________________  
Ф.И.О., номер сот. телефона 
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ЗАЯВКА 

команды ___________________________________________________ 

на участие в соревнованиях по нормам ГТО 

Спартакиады среди команд первичных профсоюзных организаций КрасКО ВЭП 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О. 

Дата 

рождения 

Дата 

вступления 

в профсоюз 

Виза врача, 

подпись, 

печать 

1.     

2.     

 

 

 

 

Допущено ____ чел.     Врач __________________________  
Ф.И.О., подпись 

 

Председатель ППО                                               ___________________________  
Ф.И.О., подпись, печать 

Ответственный от команды:                                ___________________________  
Ф.И.О., номер сот. телефона 
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ЗАЯВКА 

команды ___________________________________________________ 

на участие в соревнованиях по баскетболу 3х3  

Спартакиады среди команд первичных профсоюзных организаций КрасКО ВЭП 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О. 

Дата 

рождения 

Дата 

вступления 

в профсоюз 

Виза врача, 

подпись, 

печать 

1.     

2.     

3.     

4.     

 

 

 

Допущено ____ чел.     Врач __________________________  
Ф.И.О., подпись 

 

Председатель ППО                                               ___________________________  
Ф.И.О., подпись, печать 

Ответственный от команды:                                ___________________________  
Ф.И.О., номер сот. Телефона 
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ЗАЯВКА 

команды ___________________________________________________ 

на участие в соревнованиях по плаванию 

Спартакиады среди команд первичных профсоюзных организаций КрасКО ВЭП 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О. 

Дата 

рождения 

Дата 

вступления 

в профсоюз 

Виза врача, 

подпись, 

печать 

1.     

2.     

 

 

 

 

Допущено ____ чел.     Врач __________________________  
Ф.И.О., подпись 

 

Председатель ППО                                               ___________________________  
Ф.И.О., подпись, печать 

Ответственный от команды:                                ___________________________  
Ф.И.О., номер сот. телефона 
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Приложение № 4 

к постановлению 

Президиума КрасКО ВЭП 

№ 8-2 от 14.09.2026г 
 

Расписка  

об ответственности за жизнь, здоровье, безопасность 
 

Я, __________________________________________________________ 

 ( Ф.И.О. полностью) 

дата рождения «___»_______________ ______,паспорт серия _____ 

№________________, выдан ____________________________________ 

«____»_______________ ____________ г.,  

как совершеннолетний гражданин РФ, находясь в здравом уме, осознаю все возможные 

опасности и риски, связанные с моим личным участием в Спартакиаде среди ППО КрасКО 

ВЭП, которая состоится 24.10.2026 в МФК «Радуга» (ул. Елены Стасовой, 69л), и несу полную 

личную ответственность за свои действия, а так же за свою жизнь и здоровье.   

В случае наступления несчастного случая во время проведения мероприятия или в 

связи с ним, я добровольно и заведомо отказываюсь от каких либо материальных и иных 

претензий и требований к организаторам мероприятия. 

Я, в соответствии с требованиями ст. 9 Федерального закона от 27 июля 2006 г. № 152-

ФЗ «О персональных данных», даю согласие на обработку Красноярской краевой организации 

Общественной организации «Всероссийский Электропрофсоюз», своих персональных данных, 

указанных в настоящей расписке, то есть на совершение, в том числе, следующих действий: 

настоящим даю согласие на обработку персональных данных моих для публикации 

информации в протоколах соревнований и результатов соревнований в сети интернет, а также 

публикацию фотоматериалов. 

            Настоящее согласие действует бессрочно. 

Настоящее согласие может быть мной отозвано в любой момент. 

В случае неправомерного использования предоставленных данных согласие отзывается 

моим письменным заявлением. 

Подтверждаю, что ознакомлен(а) с положениями Федерального закона от 27 июля 2006 

г. №152-ФЗ «О персональных данных», права и обязанности в области защиты персональных 

данных мне разъяснены. 

 

Дата  «____»___________2026 г.  

 

________________ /_____________________________/ 

             подпись            расшифровка подписи 

 


